
BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Pendirian Fakultas Psikologi 

Abad ke-21 merupakan era global. Pesatnya kemajuan teknologi, khususnya 

teknologi komunikasi membawa masyarakat dunia ke dalam wilayah tanpa batas. 

Kemajuan ini telah menghapuskan jarak wilayah untuk saling berkomunikasi antar 

masyarakat dan bangsa. 

Melalui media komunikasi masyarakat mengenal budaya asing, kebiasaan, 

moralitas, perilaku keseharian, ilmu pengetahuan dan teknologinya. Penguasaan 

teknologi komunikasi dapat mempercepat kemajuan suatu masyarakat. Namun, di 

sisi lain dapat pula melahirkan berbagai dampak negatif, antara lain sebagai 

jaringan mafia berbagai kejahatan. 

Disadari atau tidak, era globalisasi ikut mempengaruhi kehidupan dalam 

keluarga. Hal ini ditandai dengan semakin berkurangnya pendidikan keluarga. 

Kesibukan  

orang tua dan pergeseran nilai asuh para orang tua menyebabkan landasan 

pendidikan keluarga semakin melemah. Anak-anak lebih banyak dididik oleh 

lingkungan yang tidak terkontrol ditengah-tengah kemajemukan budaya. Dasar 

perilaku hedonistic menyebabkan anak memilih kesenangan sesaat yang 

diperolehnya dari lingkungan yang tidak terkontrol tersebut, kemudian melahirkan 

anak-anak yang delinkuen.  

Keinginan masyarakat untuk hidup layak dari sisi ekonomi dan menjadikan 

kekayaan sebagai ukuran status sosial, memaksa mereka untuk hidup dengan kerja 

dan berpikir keras untuk memperoleh status ekonomi yang tinggi. Dalam perburuan 

ekonomi ini sebagian anggota masyarakat sampai keluar dari kaidah perilaku 

menurut norma sosial dan ada pula karena berbagai pemicu, tidak mampu 

mengendalikan dirinya sehingga masyarakat memandangnya sebagai individu yang 

tidak normal. 

Kemajuan teknologi yang diharapkan meningkatkan kesejahteraan umat, 

bagaimanapun dalam kenyataanya juga menimbulkan dampak negatif yang perlu 



dikontrol dan diminimalkan. Untuk tujuan ini tentu diperlukan tenaga-tenaga terampil 

yang menguasai seluk-beluk perilaku manusia. 

Daerah Riau merupakan suatu daerah yang cukup rawan terhadap dampak 

negatif kemajuan teknologi tersebut. Riau sebagai daerah baru perindustrian yang 

sedang berkembang pesat dengan jumlah penduduk yang bertambah dengan cepat 

dan keragaman suku budaya masyarakat, dapat merupakan pemicu persaingan 

bagi perilaku individu yang sehat dan perilaku yang tidak sehat. 

Oleh karena itu masyarakat Riau memerlukan tenaga-tenaga yang terampil di 

bidang Psikologi untuk membantu masyarakat menumbuhkan, memelihara, dan 

memulihkan kegairahan dan kebahagiaan hidup di dalam kemajuan teknologi. Untuk 

inilah IAIN SUSQA (yang sekarang telah berubah status menjadi UIN SUSKA Riau) 

bertekad mendirikan jurusan / Program Studi Psikologi Fakultas Tarbiyah pada 

tahun 1998. 

Adapun yang menjadi dasar pembukaan Program Studi Psikologi adalah : 

1. UU No.2 Tahun 1989 tentang Sistem Pendidikan Nasional. 

2. PP No.60 Tahun 1999 tentang Pendidikan Tinggi. 

3. Keputusan Menteri Agama RI No. 398 Tahun 1993 tentang Organisasi dan Tata 

Kerja IAIN SUSQA. 

4. Keputusan Menteri Agama RI No.412 Tahun 1993 tentang statuta IAIN SUSQA. 

5. Keputusan Mendikbud No.222/U/1998 tentang Pedoman Pendidikan Tinggi. 

6. SK.Dirjen Bimbaga Islam No.E/3/98 tanggal 6 januari 1998 tentang pembukaan 

Jurusan-jurusan baru di lingkungan IAIN SUSQA. 

7. Rekomendasi Dirjen Dikti Depdiknas No. 2486/D/T/2001 tentang pembukaan 

program-program studi S1 pada IAIN dan STAIN dalam rangka wider mandate di 

lingkungan Departemen Agama. 

Setelah tiga tahun berjalan, ternyata jumlah peminat meningkat secara 

signifikan. Pada saat itu mahasiswa dari angkatan pertama hingga keempat 

berjumlah 296 orang. 

Namun meski proses akademik telah berjalan dengan  

baik, berbagai hambatan untuk mencapai tujuan masih banyak, bahkan hambatan 

inipun menimbulkan gejolak di kalangan mahasiswa. Hambatan tersebut antara lain 



masalah gelar lulusan yang masih disangsikan, karena jurusan Psikologi masih di 

bawah naungan Fakultas Tarbiyah, kekurangan tenaga dosen yang professional, 

serta kekurangan sarana dan prasarana akademik. 

Untuk mengatasi berbagai hambatan dan untuk memacu perkembangan jurusan 

Psikologi tersebut, maka terhitung tanggal 11 Mei 2002 Pimpinan IAIN SUSQA 

memisahkan manajemen dan administrasi jurusan Psikologi dari Fakultas Tarbiyah, 

dengan membentuk perangkat organisasi Fakultas Psikologi. 

Organisasi Fakultas Psikologi meliputi : 

1. Dekan 

2. Pembantu Dekan I 

3. Pembantu Dekan II 

4. Pembantu Dekan III 

5. Ketua Bagian Psikologi Umum, Eksperimen dan Klinis 

6. Ketua Bagian Psikologi Industri, Organisasi dan Pendidikan 

7. Ketua Bagian Psikologi Perkembangan, Sosial dan Agama 

Pada tahun 2008/2009, jumlah seluruh mahasiswa Fakultas Psikologi UIN 

SUSKA adalah   587  orang. 

 

B. Visi , Misi dan Tujuan Fakultas Psikologi 

Visi dan misi Fakultas Psikologi selain mengacu pada visi dan misi Universitas 

Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau (UIN SUSKA RIAU), tentu saja aplikasinya 

disesuaikan dengan kondisi riil Fakultas Psikologi UIN SUSKA RIAU saat ini. 

1. Visi 

Mewujudkan Fakultas Psikologi sebagai fakultas terkemuka dalam pendidikan 

dan pengajaran, dan memajukan serta mengembangkan Psikologi yang 

bernafaskan ajaran Islam di kawasan Sumatera pada tahun 2012 dan pusat 

pengintegrasian Psikologi dan Islam di Indonesia pada 2020. 

 

 

2. Misi 

a.  Misi akademik 



1. Membentuk sumber daya manusia yang berkualitas yang mampu 

menerapkan dan memajukan Psikologi secara akademik serta memahami 

dan menjalankan ajaran Islam. 

2. Meningkatkan kualitas sumber daya manusia dalam bidang psikologi yang 

berwawasan keislaman. 

3. Memajukan kualitas keislaman dalam bidang psikologi yang dilandasi oleh 

nilai-nilai Islam. 

b. Misi pengabdian 

1. Mensosialisasikan psikologi Islam kepada masyarakat. 

2. Memberikan pelayanan psikologis  kepada masyarakat. 

3. Membentuk SDM berkualitas yang profesional dan berkompeten 

memajukan Psikologi secara akademik. 

4. Memberikan kontribusi keilmuan dan keprofesionalan psikologi dalam 

rangka mewujudkan masyarakat yang sehat dan bahagia lahir – batin. 

 

3. Tujuan Fakultas Psikologi 

a. Tujuan Umum 

    1) Menghasilkan sarjana Muslim yang memiliki kemampuan akademik 

dengan profesionalitas yang tinggi, serta berwawasan keislaman dan 

keilmuan secara integratif, berdisiplin dalam mengembangkan dan 

memanfaatkan ilmu pengetahuan, dan teknologi dalam kehidupan 

bermasyarakat. 

   2) Menghasilkan pemikiran dan karya ilmiah untuk memajukan kebudayaan, 

peradaban, dan kehidupan masyarakat. 

   3)  Mengembangkan dan menyebarluaskan ilmu pengetahuan, teknologi, dan 

seni serta meningkatkan taraf kehidupan masyarakat serta memperkaya 

khasanah kebudayaan nasional dan peradaban di Asia Tenggara. 

   4) Mengembangkan bidang ilmu dan program pendidikan serta penelitian 

dalam rangka memperluas peranan dan fungsi perguruan tinggi 

keislaman. 

b. Tujuan Khusus 



    Tujuan Fakultas Psikologi adalah menghasilkan sarjana Muslim yang 

berakhlak mulia serta professional dalam bidang psikologi dan mampu : 

1). Memahami pengetahuan dasar psikologi dan teknik asesmen secara objektif, 

sehingga dapat memahami tingkah laku manusia secara individual maupun 

kelompok menurut kaidah psikologi. 

2). Melaksanakan penelitian psikologi secara ilmiah. 

3). Memilih dan menggunakan secara tepat teknik asesmen psikologi, 

menafsirkan dan menganalisa hasil pemeriksaan  psikologis secara 

professional kepada individu maupun kelompok. 

4). Menunjukkan kepekaan dan bertanggung jawab terhadap nilai, proses, dan 

masalah sosial, budaya, agama, politik, dan ekonomi yang berpengaruh pada 

tingkah laku manusia, sehingga dapat memahami tingkah laku dalam 

kaitannya dengan kondisi Indonesia. 

5). Mengenal, menghayati, dan mengamalkan Kode Etik Psikologi, yang meliputi 

kode etik keilmuan, penelitian dan profesi. 

6). Menyusun laporan penelitian dan pemeriksaan psikologi secara ilmiah dan 

professional. 

7). Mengembangkan Psikologi yang berdasar pada ajaran Islam. 

 

4. Kompetensi Lulusan 

Lulusan program S1 Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan Syarif 

Kasim Riau diharapkan akan memiliki kompetensi sebagai berikut : 

a. Menjadi tenaga peneliti di perguruan tinggi dan lembaga penelitian independent. 

b. Menguasai kegiatan administrasi yang berkaitan dengan latar belakang ilmu 

psikologi. 

c. Menguasai metode pelatihan psikologi. 

 

C. Arah Pengembangan Fakultas Psikologi 

Arah pengembangan yang dimaksud adalah mengembangkan semua komponen 

akademik dan sarana penunjangnya sampai pada pencapaian excellence. 

Pengembangan tersebut meliputi : 



1. Pengembangan dosen, yang meliputi pengembangan rasio ideal, strata 

kepangkatan akademik, dan jenjang pendidikan S2 dan S3. 

2. Pengembangan jumlah mahasiswa yang konstan atau keseimbangan input dan 

output. 

3. Pengembangan riset dan produktivitas keilmuan baik untuk dosen maupun 

mahasiswa. 

4. Pengembangan kurikulum lokal (kurlok) dan atau redesain kurikulum sesuai 

dengan karakteristik visi dan misi UIN SUSKA RIAU serta kebutuhan 

masyarakat. 

5. Pengembangan model-model dan metode pembelajaran. 

6. Pengembangan sarana dan prasarana sesuai dengan ketentuan yang mencakup 

pemenuhan ruang perkuliahan, perpustakaan, laboratorium, ruang praktikum, 

kantor dan  aula. 

 



D.Struktur Organisasi    

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E. Lokasi 

Pelaksanaan kegiatan akademik Fakultas Psikologi dilaksanakan di satu unit 

gedung berlantai tiga di kampus II Raja Ali Haji -   Jl. Raya Pekanbaru-Bangkinang  

km.15. 
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F. Unit Pelaksana Teknis dan Penunjang 

1. Gedung 

Pelaksanaan kegiatan akademik dan perkantoran Fakultas Psikologi 

dilaksanakan di Gedung Fakultas Psikologi yang meliputi Ruang Dekanat, Ruang 

Administrasi dan Kepegawaian, serta Ruang Dosen,  ruang seminar/Munaqasah, 

ruang Biro, ruang perpustakaan fakultas,  ruang Senat Mahasiswa, dan delapan 

ruang perkuliahan karakteristik dua lantai, dengan luas masing-masing 56,28 m2. 

Untuk menunjang kegiatan praktikum mahsiswa, Fakultas Psikologi 

Menyediakan ruang laboratorium yang terdiri dari ruang talent, ruang monitor, 

ruang main, ruang laboratory, ruang eksperimen, ruang team dan monitor, ruang 

administrasi, ruang kasuistik dan operator. 

2. Peralatan Perkuliahan 

a. satu unit audio system 

b.dua unit note book 

c.    tiga unit LCD 

3. Perpustakaan 

Perpustakaan Fakultas Psikologi menempati ruangan seluas 75.528 m2. Saat 

ini memiliki koleksi buku perpustakaan lebih dari  400 judul. Koleksi literatur yang 

dimiliki meliputi ensiklopedia, buku teks, majalah ilmiah, jurnal, dan hasil-hasil 

penelitian baik mahasiswa maupun dosen dengan klasifikasi: 

a. Psikologi Agama sebanyak 88 judul, dengan 126 eksemplar. 

b. Psikologi Pendidikan sebanyak 37 judul, dengan 85 eksemplar. 

c. Psikologi Perkembangan sebanyak 31 judul, dengan 106 eksemplar. 

d. Psikologi Sosial sebanyak 26 judul, dengan 75 eksemplar. 

e. Psikologi Organisasi dan Industri sebanyak 30 judul dengan 64 eksemplar. 

f. Psikologi Populer sebanyak 44 judul, dengan 107 eksemplar. 

g. Psikologi Umum sebanyak 19 judul, dengan 61 eksemplar. 

h. Psikologi Faal sebanyak 3 judul, dengan 8 eksemplar. 

i. Psikologi Klinis dan Abnormal sebanyak 18 judul, dengan 102 eksemplar. 

j. Psikologi Kepribadian sebanyak 16 judul, dengan 63 eksemplar. 

k. Sosiologi sebanyak 1 judul, dengan 3 eksemplar. 



l. Antropologi sebanyak 5 judul, dengan 7 eksemplar. 

m. Psikologi Konseling sebanyak 17 judul, dengan 38 eksemplar. 

n. Psikoanalisa sebanyak 7 judul, dengan 16 eksemplar. 

o. Metodologi Penelitian, Statistika, dan Psikologi 

Eksperimnen sebanyak 41 judul, dengan 101 eksemplar. 

p. Ilmu Umum lainnya sebanyak 78 eksemplar.  

 

4. Sarana dan Prasarana Praktikum Psikodiagnostik 

Sarana dan prasarana praktikum Psikodiagnostik terdiri dari: tempat duduk 

dan meja. Alat praktikum berupa alat tes Psikologi yang ada saat ini adalah sebagai 

berikut: 

 

 
Tabel 1: 

Alat Tes Praktikum Psikodiagnostik 
 

No Nama Alat Tes Jumlah Keterangan 

1. Tes Intelegensi  

a. Soal Logika 
b. Soal FRT 
c. Soal SPM 
d. Soal CPM 

e. Form Tintum B1 
f. Form Tintum B2 
g. Form Tintum B3 

h. Form Tintum B5 
i. Form Tintum B6 
j. Advence Progressiv 

Matric 
k. Culture Fair Intelligence 

Scale 

l. Binet 
m. WAIS 
n. Rorscah 

o. WPPSI 
p. TAT 
q. CAT 

r. Frostig 
s. Akudag 2 
t. Army Alfa 

 

10 
20 
20 
2 

100 
100 
100 

100 
100 

1 

 
2 
 

10 
1 
7 

9 
7 
8 

2 
450 
450 

 

Baik dan dapat 
dipergunakan 
optimal. 



u. TIU 5 

v. TIU 6 
 

450 

450 

2. Tes Kepribadian 

a. Soal EPPS 
b. Form SSCT 
c. Wartegg 

d. Skala Kecenderungan 
Kepribadian 

e. 16 PF 

f. Papi Kostik  
g. Form PAULI 

h. Form Kraepelin 

 

 

500 
200 
200 

1 
 

500 

26 
500 
100 

 

 

Baik dan dapat 
dipergunakan 
optimal. 

3. Tes Minat, Nilai, dan Sikap 
a. Form RMIB Perusahaan 
b. Form LK Anak 

c. Form LK Pendidikan  
d. Form LK Karyawan 
e. Form LK Klinis 

f. Form Pauligram 
g. Form MKK 
h. Kuder 

 
400 
20 

20 
100 
10 

500 
20 
1 

Baik dan dapat 
dipergunakan 
optimal. 

4 Tes Kemampuan 
a. Penalaran 

b. Berhitung 
c. Mekanik 

 
1 

1 
1 

 

5 Alat Tes 
a. Neorogical Reflek 
Hammer 

b. Garpu Tala 
c. Spatula 3 kotak 
Tes buta warna 

 
6 
 

1 Set 
60 
9 

 

 

 

 

 



5. Biro Konsultasi Psikologi 

Biro Konsultasi Psikologi berada di Gedung Fakultas Psikologi UIN Suska 

Riau Lantai 1, Kampus Panam.  

Jasa Psikologi yang diselenggarakan saat ini meliputi bidang Psikologi 

Industri dan Organisasi, Psikologi Pendidikan dan Perkembangan dengan bentuk 

kerjasama dalam hal Rekrutmen, Seleksi, Pelatihan dan Konsultasi Profesional 

Psikologis.  

Kerjasama yang telah dilakukan antara lain dengan Yayasan Rumah Sakit 

Islam Ibnu Sina, Pemerintah Daerah Indragiri Hulur, dan Kanwil  

Departemen Agama Propinsi Riau, Lembaga Pendidikan / Sekolah di 

lingkungan Departemen Agama, Universitas Riau, PT. Asian Agri Group, PT.Pelni 

dan RRI Pekanbaru.  

 


